Отчет 

О поведении мероприятий по пропаганде ЗОЖ

«Здоровая семья»

В МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №11 г.Шебекино»

с 21 по 30 ноября 2016г. проводились мероприятия с семьями  воспитанников по пропаганде ЗОЖ «Здоровая семья».
Согласно  разработанного плана мероприятий были проведены физдосуг «Народные подвижные игры», на котором дети и их родители водили хороводы, играли в народные подвижные игры.
Инструктор по физической культуре Махонина В.Г. провела  семейный «Семейный клуб» по теме «Здоровая семья. Спортивные игры в семье» на котором родители  узнали, в какие спортивные  игры можно играть с детьми дома, во дворе, какое оборудование можно использовать. Родители вместе с детьми  играли в бадминтон, настольный теннис, хоккей, футбол.
В раздевалках групп воспитателями размещены информации в родительских  уголках «Закаляйся - если хочешь быть здоров», «Здоровый образ жизни в семье».
Старший воспитатель  Кузнецова С.Е.
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